CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO
PROGRAMMA GOL REGIONE CAMPANIA

OPERATORE DI
ATTIVITA FISICA

ADATTATA (A.F.A)

SEP 21 SERVIZI DI ATTIVITA RICREATIVE E SPORTIVE

ID PERCORSO 10696

Iscriviti tramite un Centro per I'lmpiego

e scegli I''TS Academy BACT per formarti e lavorare in
strutture pubbliche e private (es. aziende sanitarie locali,
case di riposo, strutture e centri riabilitativi, centri fitness,
la rete Palestre della Salute) o in progetti AFA per la
salute di persone con patologie cronico-degenerative

PROGRAMMA

REQUISITI

Idoneitda al Programma Gol:
Beneficiari di ammortizzatori sociali e
Reddito di Cittadinanza, disoccupati
con o senza NASPI o DIS-COLL,
lavoratori fragili o con redditi molto
bassi, NEET under 30, disabili, donne
svantaggiate, lavoratori over 55 anni

SUPPORTO ALLA REALIZZAZIONE DI PROGRAMMI DI
ESERCIZIO DI ATTIVITA FISICA ADATTATA;
PROMOZIONE E SENSIBILIZZAZIONE ALL'ATTIVITA
FISICA ADATTATA,

GESTIONE DEGLI ADEMPIMENTI AMMINISTRATIVI PER
L’ESERCIZIO DELL'ATTIVITA FISICA ADATTATA;
GESTIONE DELL'ACCOGLIENZA DELL'UTENTE;

KEY COMPETENCE DIGITALI

IL PROFILO

L'Operatore di attivita fisica adattata si affianca al professionista dell'A.F.A. per la realizzazione dei programmi
di esercizio di AFA. Svolge attivita di tutoraggio degli utenti durante I'esecuzione degli esercizi da parte del
personale preposto. Applica tecniche di relazione e comunicazione efficace con i pazienti affinché
intraprendano con continuita i corsi. Cura gli aspetti amministrativi necessari allo svolgimento delle attivita e
vigila sulla tenuta in efficienza e sicurezza degli impianti e delle attrezzature. Gestisce i sistemi informatici per
I'acquisizione ed elaborazione dei dati

SEDE VIA DIAZ 58 80134 NA

ITS ACADEMY BACT

CONTATTI

e Finanziato
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@ TEL 0818798822 - 3476230601

GOl

Garanzia Occupabilita Lavoratori

DIDATTICA

300 ore di formazione:
140 ore teoria a distanza
160 ore di stage

BENEFIT

Retribuzione:
indennitd di partecipazione di1euro I'ora

TITOLO

Qualifica Regione Campania:
Attestato 3° livello EQF

@ MAIL INFO@ITSBACT.IT
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